
WANDERNACHT AM FLIMSERSTEIN 
AM 27./28. JUNI 2026 

 
ZUR 20. SCHWEIZER WANDERNACHT LADEN DIE WANDERWEGE GRAUBÜNDEN 

 INS GEBIET DER UNESCO-WELTERBE TEKTONIKARENA SARDONA 
 

 

 

Wenn die Sterne über Graubünden funkeln … 
Wenn die Sterne am Himmel über Graubünden glitzern und der Mond die Berge in ein geheimnisvolles Licht taucht, beginnt ein 
besonderes Abenteuer. 
Im Rahmen der 20. Schweizer Wandernacht machen auch wir uns erneut auf den Weg. Bist du dabei? 
Gemeinsam mit unserem erfahrenen Wanderleiter Kurt Süess und der Bündner Autorin und Weitwanderin Christina Ragettli 
erkunden wir auf geheimnisvollen Pfaden in die stille Bergwelt der UNESCO-Welterbe Tektonikarena Sardona. Die 
Nachtwanderung ist eine sportliche Herausforderung – gleichzeitig aber auch ein Erlebnis voller Magie. Wir starten bei 
Sonnenuntergang und ziehen mit dem Mond durch die Nacht. Dich erwarten neue Eeindrücke  und vielleicht dein erster 
intensiver Blick auf die nächtliche Bergwelt Graubündens. 
Sportliche Challenge & Mitternachtsgenuss 
In Flims Dorf beginnt unsere Tour. Die ersten sanften Kilometer führen entlang des Flimsersteins ins Hochtal Bargis. Dort 
geniessen wir imBerghaus Bargis einen warmen Mitternachtsimbiss. Anschliessend wird’s sportlich: Schritt für Schritt steigen wir 
Höhenmeter um Höhenmeter hinauf und erreichen mit dem Flimserstein den höchsten Punkt der Wanderung auf 2678 m ü. M. 
Sonnenaufgang & und ein warmer «Kuhstall» zur Belohnung 
Eine nachtwanderung fodert Körper und Geist – sie ist ein Innehalten, ein Lauschen der Stille, ein bewusstes Wahrnehmen von 
Geräuschen und Gerüchen. Ein Erlebnis, das unter die Haut geht.  Auf der Alp Nagens erreichen wir unser Ziel und geniessen im 
rustikalem Kuhstall «Stalla» die ersten Sonnenstrahlen vor grandiosem Bergpanorama bei einem reichhaltigen Frühstücks-Buffet 
mit feinsten Produkten direkt von der Alp oder aus der nahen Region. Anschliessend bringt uns ein Extra-Bus sicher zurück nach 
Flims – mit einem Rucksack gefüllt mit  Eindrücken, Emotionen und unvergesslichen Nachtmomenten. 
 
TREFFPUNKT   Flims Dorf, Bushaltestelle Post 20:45 Uhr  
   (PostAuto ab Chur 19:58 Uhr – Ankunft Flims, Dorf 20:30 Uhr) 

AUSRÜSTUNG   Bergwander-Rucksack und Regenschutz, gut eingelaufene hohe Berg-Wanderschuhe, 1 Satz 
Wechselkleidung für den Oberkörper (Kurz- und Langarmshirt), Regenschutz evtl. Knirps, Taschen- 
oder Stirnlampe mit Ersatzbatterien, Getränk, Zwischenverpflegung, Wanderstöcke. 

WANDERROUTE  Flims, Dorf – Fidaz – Bargis – Tegia Gronda – Flimserstein – Fil da Cassons – Tschenghel dil Gori – 
Segneshütte – Alp Nagens 

WANDERUNG   reine Wanderzeit ca. 8 h, Distanz 18 km, Aufstieg 1730 m / Abstieg 830 m 

WANDERLEITUNG Kurt Süess (076 434 04 73, kurtsueess@bluewin.ch)  

VERPFLEGUNG   Warmer Mitternachtsimbiss im Berghaus Bargis, Frühstück im Stalla auf der Alp Nagens, 
Zwischenverpflegung aus dem eigenen Rucksack 

ANKUNFT   ca. 07:30 Uhr Flims, Posthaltestelle Dorf 

KOSTEN   Für Wanderleitung, Mitternachtsimbiss, reichhaltiges Frühstück-Buffet mit feinsten Produkten direkt 
von der Alp oder aus der nahen Region, Talfahrt mit dem unserem Extra-Bus 

   CHF 120.00 / WWGR Mitglieder CHF 105.00  
(Die Rechnung wird dir nach deiner Anmeldung zugestellt.) 

ANMELDUNG   bis Dienstag, 23. Juni 2026, WWGR Wanderwege Graubünden 
   Tel. 081 258 34 00, info@wwgr.ch oder unter wanderwege-graubünden.ch 

BESONDERES  Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 
Auskunft über die Durchführung erhalten Sie ab Freitag, 26. Juni, 18.00 Uhr über das WWGR 
Wandertelefon 081 252 02 88. 
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