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MEDIENMITTEILUNG | BERN, 10. JUNI 2025 

 
IM BANN DER NACHT 
19. SCHWEIZER WANDERNACHT 
 
Seit 2006 verfallen Nachteulen und frühe Vögel einmal im Jahr an einem Wochenende nahe 
dem Vollmond dem Bann der Nacht. Der Verband Schweizer Wanderwege garantiert auch 
bei der 19. Austragung der Schweizer Wandernacht ein vielseitiges Angebot für jeden Ge-
schmack. In der Sommernacht vom 12./13. Juli laden über 100 geführte Gruppenwanderun-
gen mit originellen Rahmenprogrammen dazu ein, altbekannte Landschaften im Mondlicht 
neu zu entdecken und die Nacht mit allen Sinnen zu erleben. 
 
Die Schweizer Wandernacht hat sich schon lange zum Fixpunkt im Kalender von Wanderenthusi-
asten und Nachtschwärmerinnen entwickelt. Lanciert hat sie der Verband Schweizer Wanderwege 
vor fast zwei Jahrzehnten. «Die Mischung aus Bewegung, Natur, Gemeinschaft und einer Prise 
Abenteuer macht dieses Erlebnis einzigartig», begründet Geschäftsleiter Michael Roschi den lang-
jährigen Erfolg. Die Beliebtheit der Schweizer Wandernacht bestätigte sich im letzten Jahr, als über 
2500 Personen dem Ruf der Nachteule folgten – ein neuer Rekord. Gemäss Michael Roschi befan-
den sich darunter auch echte Fans: «Es gibt viele Leute, die jedes Jahr wiederkommen. Unter ande-
rem, da allein in der Nacht zu wandern, anspruchsvoll ist und riskant sein kann. Da verlässt man 
sich lieber auf die geübten Wanderleiterinnen und Wanderleiter, die für Sicherheit, Orientierung 
und spannendes Hintergrundwissen sorgen.» 
 
SCHWEIZER VIELFALT DANK LOKALER BESONDERHEITEN 
Dieses Jahr steht erneut eine Fülle von Nachtwanderungen zur Auswahl, die sich durch Dauer und 
Schwierigkeitsgrad unterscheiden, jedoch allesamt durch die besondere Atmosphäre der Nacht oder 
der Dämmerung geprägt sind. Die Angebote werden von unabhängigen Organisationen, Vereinen 
oder Tourenführerinnen und -führern im ganzen Land durchgeführt. «Die Schweizer Wandernacht 
lebt vom Engagement und vom Ideenreichtum der Veranstalterinnen und Veranstalter. Jede Wan-
derung trägt eine eigene Handschrift und spiegelt die Vielfalt der Schweiz wider», erklärt Michael 
Roschi. Durch die kreativen Begleitangebote wird gezeigt, wie vielseitig Wandern trotz fehlendem 
Tageslicht sein kann. Sei es beispielsweise dank Pflanzenkunde im Val d’Illiez mit anschliessendem 
Genuss eines Kräuterfondues, eines Mitternachtsbads in einem Unterengadiner Badesee, atmosphä-
rischer Klänge eines Livekonzerts vor der Glarner Bergkulisse oder einer frühmorgendlichen Schiff-
fahrt auf dem Bielersee inklusive Sonnenaufgangsbrunch. 
 
ZÜGIG ANMELDEN LOHNT SICH 
Wer sich für das sinnliche Wandererlebnis unter dem Schweizer Sternenhimmel anmelden will, 
sollte dies bald tun, denn es bestehen Anmeldefristen und erfahrungsgemäss sind viele Angebote 
früh ausgebucht. Eine Übersicht über die Nachtwanderungen und Anmeldemöglichkeiten findet 
sich unter www.wandernacht.ch.  
 
  

http://www.wandernacht.ch/


Schweizer Wanderwege  |  Monbijoustrasse 61  |  3007 Bern  |  T 031 370 10 20  |  info@schweizer-wanderwege.ch 
Spendenkonto IBAN CH48 0900 0000 4001 4552 5  |  schweizer-wanderwege.ch 
 

 2/2 

ANGEBOTSÜBERSICHT 19. SCHWEIZER WANDERNACHT (STAND 10.6.2025) 

Berner Oberland:   9 
Jura:    4  
Mittelland:    9 
Nordostschweiz:   21 
Nordwestschweiz:   6 
Südostschweiz:    13  
Tessin:     1  
Wallis:     16  
Westschweiz:   5  
Zentralschweiz:   17 
 
DOWNLOADBEREICH FÜR MEDIEN 

Bildmaterial und Videos zur Veranstaltung finden Sie hier zum Downloaden. 
Bitte beachten Sie das Copyright © Schweizer Wanderwege. 
Das Bildmaterial darf ausschliesslich im Zusammenhang mit der 19. Schweizer Wandernacht ver-
wendet werden. 
 
KONTAKTPERSON 

Patricia Cornali 
Verantwortung Verbandskommunikation, Schweizer Wanderwege 
T 031 370 10 34 | patricia.cornali@schweizer-wanderwege.ch     
 
VERBAND SCHWEIZER WANDERWEGE  

Wandern ist die beliebteste Freizeitaktivität der Schweizer Bevölkerung. Dafür steht ein Wander-
wegnetz von über 65 000 Kilometern zur Verfügung. Es verbindet die schönsten Landschaften der 
Schweiz – vom Naherholungsgebiet bis zum alpinen Gebirge. Dieses weltweit einzigartige Ange-
bot gehört zu den Erfolgen des Verbands Schweizer Wanderwege mit seinen 26 kantonalen Wan-
derweg-Fachorganisationen. 
Seit 1934 setzen wir uns für attraktive, sichere und einheitlich signalisierte Wanderwege ein. Zu 
unserer Arbeit gehören die Planung und die Qualitätssicherung der Wanderweginfrastruktur im 
Auftrag des Bundesamts für Strassen. Die Grundlagen dafür sind in der Bundesverfassung verankert. 
Als Fachexpertinnen und Fachexperten informieren und inspirieren wir ein breites Publikum mit 
Wandervorschlägen, Events und Wanderpublikationen. So fördern wir das Wandern als naturnahe 
Freizeitbeschäftigung und als Beitrag zur Gesundheitsvorsorge. Ebenfalls setzen wir uns auf politi-
scher Ebene für das Wanderwegnetz ein.  
Diese Leistungen können wir dank dem Engagement von 2000 Freiwilligen sowie der finanziellen 
Unterstützung von Gönnerinnen und Gönnern, Mitgliedern und Firmen erbringen. 

WWW.SCHWEIZER-WANDERWEGE.CH  
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